JADŁOSPIS - wczasowicze
Wykonawca jest zobowiązany co najmniej na dzień wcześniej przedstawić kierownikowi Ośrodka menu na śniadanie obiad i kolację na dzień następny. Menu należy sporządzić w 3 egzemplarzach do wywieszenia na tablicę informacyjną, dla kierownika Ośrodka oraz dla wykonawcy. 
W przypadku występowania w niniejszym wykazie znaków towarowych, zamawiający dopuszcza produkty równoważne tj. o parametrach nie gorszych niż podane w wykazie.

W przypadku wędlin, zamawiający nie dopuszcza produktów typu mortadela lub mielonka tyrolska. Dopuszczalne są wędliny drobiowe i konserwowe.

W przypadku serów żółtych, zamawiający rozumie przez to sery bez dodatku olejów roślinnych lub innych dodatków, niezgodnych z  Rozporządzeniem Komisji (EWG) NR 1898/87 z dnia 2 lipca 1987 r. w sprawie ochrony oznaczeń stosowanych w obrocie mlekiem i przetworami mlecznymi (Dziennik Urzędowy L 182 , 03/07/1987 P. 0036 – 0038). Dopuszczalne są sery żółte podwędzane.

W przypadku serów twarogowych, zamawiający rozumie przez to sery tłuste i półtłuste tj. 
o zawartości tłuszczu odpowiednio: 10,1 g i 4,7 g na 100 g produktu. 

Cena śniadań (łącznie za 14 dni) - 





...............zł

Cena obiadów (łącznie za 14 dni) -





...............zł

Cena kolacji (łącznie za 14 dni) - 





...............zł

Dzień 1

Śniadanie

· Makaron na mleku
- 250 ml - 





…......... zł

· Wędlina - 
40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek – 50 g - 







…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt.




…......... zł  

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa grochowa – 500 ml - 






…......... zł

· Potrawka z kurczaka – 250 g - 





…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Surówka z czerwonej kapusty – 100 g - 




…......... zł

· Kompot owocowy – 250 ml - 





…......... zł

· Batonik nadziewany – 40 – 60 g. - 





…......... zł

Kolacja

· Sałatka jarzynowa – 100 g - 






…......... zł

· Pasztecik drobiowy – 1 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pomidor – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 2

Śniadanie

· Płatki na mleku - 250 ml - 






…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek – 50 g - 







…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Serek homogenizowany – 150 g - 





…......... zł

Obiad

· Zupa jarzynowa – 500 ml - 






…......... zł

· Placek po węgiersku – 250 g - 





…......... zł

· Surówka z czerwonej kapusty – 100 g - 




…......... zł

· Kompot owocowy – 250 ml - 





…......... zł

· Lody – 100 g. - 







…......... zł

Kolacja

· Parówki wieprzowe – 2 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek konserwowy – 30 g - 





…......... zł

· Pomidor – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Batonik nadziewany – 100 g - 





…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 3

Śniadanie

· Płatki na mleku - 250 ml - 






…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Kapuśniak – 500 ml - 






…......... zł

· Kotlet schabowy – 120 g - 






…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Surówka z czerwonej kapusty – 100 g - 




…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Wafelek typu „Prince Polo” czekoladowy – 40 – 60 g. - 


…......... zł

Kolacja

· Zapiekanka makaronowa z kiełbasą – 200 g. - 



…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek świeży - 40 g - 






…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 4

Śniadanie

· Kakao
- 250 ml - 







…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Plasterek sera topionego typu „Hochland” - 1 szt - 



…......... zł

· Jajko z kawiorem i majonezem – 1 szt. - 




…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. 




…......... zł 

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Rosół z makaronem – 500 ml - 





…......... zł

· Udko z kurczaka pieczone – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Surówka z marchewki – 100 g - 





…......... zł

· Kompot owocowy  – 200 ml - 





…......... zł

· Sernik – 1 porcja - 







…......... zł

Kolacja

· Pierogi z truskawkami – 2 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek konserwowy – 40 g - 





…......... zł

· Ogórek świeży - 40 g - 






…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 5

Śniadanie

· Kuleczki czekoladowe na mleku - 250 ml - 




…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek typu „Kiri” - 1 szt. - 





…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Barszcz biały – 500 ml - 






…......... zł

· Pieczeń mięsna/sos śmietanowy – 120 g+100 g - 



…......... zł

· Ziemniaki – 200 g -  







…......... zł 

· Surówka z pora – 100 g - 






…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Wafelek typu „Princessa mleczna” – 40 – 60 g -



…......... zł

Kolacja

· Pierogi leniwe na słodko – 2 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek świeży - 40 g - 






…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…............zł

Dzień 6

Śniadanie

· Płatki owsiane na mleku - 250 ml - 





…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Serek topiony trójkąt typu „Hochland” - 1 szt - 



…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Krupnik– 500 ml - 







…......... zł

· Schab duszony w warzywach – 120 g - 




…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Mizeria z ogórków – 100 g - 






…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Słone paluszki – 1 op./100 g - 





…......... zł

Kolacja

· Placki ziemniaczane ze śmietaną –  - 




…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 7

Śniadanie

· Ryż na mleku - 250 ml - 






…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek ze szczypiorkiem – 40 g - 




…......... zł

· Rzodkiewka – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa pieczarkowa z makaronem – 500 ml - 




…......... zł

· Filet z piersi kurczaka – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Sałata ze śmietaną – 100 g - 






…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Lody – 100 g -







…......... zł

Kolacja

· Makaron z sosem typu Bolognese – 150 g. - 



…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pomidor - 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 8

Śniadanie

· Kulki czekoladowe na mleku
- 250 ml - 




…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł


· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Serek typu „Kiri” - 1 szt. - 






…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł  

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa jarzynowa – 500 ml - 






…......... zł

· Filet rybny smażony – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Surówka z buraczków – 100 g - 





…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Brzoskwinia – 1 szt - 







…......... zł

Kolacja

· Pasztecik drobiowy – 1 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Drożdżówka z serem – 1 szt. - 





…......... zł

Dzień 9

Śniadanie

· Zacierka na mleku
- 250 ml - 





…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek na słodko – 50 g. - 





…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa ogórkowa – 500 ml - 






…......... zł

· Plaster z karkówki w sosie pieczeniowym – 120 g - 


…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Surówka z kapusty pekińskiej – 100 g - 




…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Szarlotka – 1 szt - 







…......... zł

Kolacja

· Parówki drobiowe – 2 szt. - 






…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Papryka konserwowa – 50 g. - 





…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 10

Śniadanie

· Kakao
- 250 ml - 







…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Plaster twarogu ze śmietaną - 1 szt. - 




…......... zł

· Jajko z majonezem – 1 szt. - 






…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Rosół z makaronem – 500 ml - 





…......... zł

· Udko z kurczaka pieczone – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Surówka z białej kapusty – 100 g - 





…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Winogrona – 100 g. - 







…......... zł

Kolacja

· Mini pizza z szynką i serem – 150 g - 




…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek świeży – 50 g. - 






…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 11

Śniadanie

· Kakao
- 250 ml - 







…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Plasterek sera topionego typu „Hochland” - 1 szt - 



…......... zł

· Jajko z kawiorem i majonezem – 1 szt. - 




…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Rosół z makaronem – 500 ml - 





…......... zł

· Udko z kurczaka pieczone – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Surówka z marchewki – 100 g - 





…......... zł

· Kompot owocowy  – 250 ml - 





…......... zł

· Sernik – 1 porcja - 







…......... zł

Kolacja

· Pierogi z truskawkami – 2 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Ogórek konserwowy – 40 g - 





…......... zł

· Ogórek świeży - 40 g - 






…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml. - 





…......... zł

Dzień 12

Śniadanie

· Makaron na mleku - 250 ml - 





…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek – 50 g - 







…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa grochowa – 500 ml - 






…......... zł

· Potrawka z kurczaka – 250 g - 





…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Surówka z czerwonej kapusty – 100 g - 




…......... zł

· Kompot owocowy – 250 ml - 





…......... zł

· Batonik nadziewany – 40 – 60 g -





..............zł

Kolacja

· Sałatka jarzynowa – 100 g - 






…......... zł

· Pasztecik drobiowy – 1 szt. - 





…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pomidor – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml. - 





…......... zł

Dzień 13

Śniadanie

· Płatki owsiane na mleku - 250 ml - 





…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Serek topiony trójkąt typu „Hochland” - 1 szt - 



…......... zł

· Pomidor – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Krupnik– 500 ml - 







…......... zł

· Filet rybny smażony – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki z koperkiem – 200 g - 





…......... zł

· Mizeria z ogórków – 100 g - 






…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Słone paluszki – 100 g. - 






…......... zł

Kolacja

· Placki ziemniaczane ze śmietaną –  - 




…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Dżem – 20 g - 







…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

Dzień 14

Śniadanie

· Ryż na mleku - 250 ml - 






…......... zł

· Wędlina - 40 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 40 g - 







…......... zł

· Twarożek ze szczypiorkiem – 40 g - 




…......... zł

· Rzodkiewka – 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane/bułka – 200 g/1 szt. - 




…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

· Jogurt owocowy – 150 g - 






…......... zł

Obiad

· Zupa pieczarkowa z makaronem – 500 ml - 




…......... zł

· Filet z piersi kurczaka – 120 g - 





…......... zł

· Ziemniaki – 200 g - 







…......... zł

· Sałata ze śmietaną – 100 g - 






…......... zł

· Kompot  – 250 ml - 







…......... zł

· Lody – 100 g. - 







…......... zł

Kolacja

· Makaron z sosem typu Bolognese – 150 g - 




…......... zł

· Wędlina – 30 g - 







…......... zł

· Ser żółty – 30 g - 







…......... zł

· Pomidor - 50 g - 







…......... zł

· Pieczywo mieszane – 200g - 






…......... zł

· Masło – 20 g - 







…......... zł

· Miód – 20 g - 








…......... zł

· Herbata z cytryną – 250 ml - 






…......... zł

